
S Ü D S E E

Polynesien intensiv
Papeete - Fakarava - Omoa / Fatu Hiva - Hanavave - Atuona / Hiva Oa - Hapatoni /
Tahuata - Taiohae / Nuku Hiva - Rangiroa - Bora Bora - Huahine - Motu Mahana / Taha’a -
Moorea - Papeete

Von Papeete aus verbindet die Paul Gauguin Fakarava, die Marquesas, Rangiroa, Bora Bora,
Huahine, Motu Mahana und Moorea. Atolle, Felsenküsten, Lagunen und polynesische Kultur
machen die Route besonders vielseitig.

Reisetermin 19. Dezember 2027 - 2. Januar 2027

Dauer 14 Nächte

Schiff Paul Gauguin

Reisenummer PG191227

Preis p. P. ab 8.920 €

Verfügbarkeit Verfügbar



Bordsprachen Englisch, Französisch

Diese Reise online ansehen

Code scannen für alle Details, Termine und die persönliche Anfrage.

R E I S E Ü B E R B L I C K

Was diese Reise ausmacht
„Polynesien intensiv“ ist eine außergewöhnliche Kreuzfahrt mit der Paul Gauguin ab und bis
Papeete auf Tahiti. Die Route verbindet drei faszinierende Inselwelten Französisch-Polynesiens:
den Tuamotu-Archipel mit Fakarava und Rangiroa, die wilden Marquesas-Inseln mit Fatu Hiva,
Hiva Oa, Tahuata und Nuku Hiva sowie die berühmten Gesellschaftsinseln mit Bora Bora,
Huahine, Motu Mahana und Moorea.

Freuen Sie sich auf Korallenatolle, Marquesas-Kultur, Felsenküsten, schwarze Perlen, Lagunen,
private Inselmomente und Südsee-Erlebnisse weit über klassische Routen hinaus.

H I G H L I G H T S

Warum diese Reise besonders ist

Drei Inselgruppen in einer Reise

Tuamotu, Marquesas und
Gesellschaftsinseln zeigen Französisch-
Polynesien in großer Vielfalt – von flachen
Atollen bis zu grünen Vulkaninseln.

Fakarava & Rangiroa

Die Atolle des Tuamotu-Archipels stehen
für Lagunen, Korallenriffe, Perlzucht und
eine beeindruckende Unterwasserwelt.



Tuamotu-Atolle & Perleninseln

Fakarava und Rangiroa zeigen die Südsee
von ihrer stillen, türkisblauen Seite: weite
Lagunen, Korallenriffe, schwarze Perlen,
Schnorchelreviere und eine faszinierende
Unterwasserwelt machen diese Atolle zu
besonderen Naturhöhepunkten.

Marquesas-Kultur hautnah

Auf Fatu Hiva, Hiva Oa, Tahuata und Nuku
Hiva erleben Sie eine besonders
ursprüngliche Seite Französisch-
Polynesiens – mit Tapa-Herstellung,
Holzschnitzerei, traditionellen Tänzen,
archäologischen Stätten und
eindrucksvollen Tälern.



R E I S E V E R L A U F

Route mit Raum für besondere Momente
1. TAG

Papeete / Tahiti, Französisch-Polynesien
Ihre Reise „Polynesien intensiv“ beginnt in Papeete, dem lebendigen Zentrum Tahitis.

Nach der Einschiffung auf die Paul Gauguin öffnet sich eine Route, die drei sehr
unterschiedliche Inselwelten Französisch-Polynesiens miteinander verbindet: die
Gesellschaftsinseln, den Tuamotu-Archipel und die wilden Marquesas-Inseln.

Papeete stimmt mit Marktleben, tropischen Farben, Hafenatmosphäre und grünen Berghängen
auf die kommenden Tage ein. Je nach Ankunftszeit bieten sich vor der Einschiffung individuelle
Erkundungen in Papeete, ein Besuch des Marktes oder ein Vorprogramm auf Tahiti an.

2. TAG

Fakarava, Tuamotu-Archipel, Französisch-Polynesien
Mit Fakarava erreichen Sie eines der eindrucksvollsten Atolle des Tuamotu-Archipels. Das Atoll
gehört zu einem UNESCO-Biosphärenreservat und ist bekannt für seine weite Lagune, klare
Blautöne, Korallenriffe und außergewöhnliche Unterwasserwelt.

Die Landschaft wirkt still und weit: flache Koralleninseln, helle Strände und Wasser in
unzähligen Türkistönen prägen diesen ersten Südsee-Höhepunkt.

Als nicht inkludierte Ausflüge werden eine E-Bike-Tour durch Rotoava und entlang der
Nordküste angeboten, bei der Sie unter anderem Leuchtturm, Kirche, Flughafen und
Kokoshaine sehen, sowie ein halbtägiger Ausflug zum Strand Teahatea mit Bootsfahrt,
Badezeit, Schnorchelmöglichkeit und Erfrischungen am weißen Sandstrand.

3. TAG

Auf See, Pazifischer Ozean
Ein Seetag verbindet die Atollwelt des Tuamotu-Archipels mit den abgelegenen Marquesas-
Inseln. Während die Paul Gauguin durch den Pazifik gleitet, bleibt Zeit, die Weite dieses
riesigen Ozeans bewusst wahrzunehmen.

Vorträge, Gespräche mit Lektoren, entspannte Stunden auf den Außendecks und die
polynesische Atmosphäre an Bord bereiten auf die kommenden Inseln vor.



4. TAG

Omoa / Hanavave, Fatu Hiva, Marquesas-Inseln
Fatu Hiva zeigt die Marquesas von ihrer besonders wilden und ursprünglichen Seite. In Omoa
begegnen Sie einem abgelegenen Fischerdorf, tropischem Regenwald, heiligen Plätzen,
Bestattungsgrotten und traditionellem Kunsthandwerk. Besonders eindrucksvoll ist die
Herstellung des pflanzlichen Stoffes Tapa, die hier noch gepflegt wird.

Später erleben Sie Hanavave, die berühmte Bucht der Jungfrauen, umrahmt von dramatischen
Felsformationen und üppiger Vegetation. Als nicht inkludierter Ausflug führt der Scenic drive
to Hanavave per Geländefahrzeug von Omoa nach Hanavave – mit Fotostopps, Küstenblicken,
tiefen Tälern und Zeit im Dorf an einer der schönsten Buchten der Marquesas.

5. TAG

Atuona / Hiva Oa, Marquesas-Inseln
Hiva Oa ist eine der kulturell bedeutendsten Inseln der Marquesas und eng mit Paul Gauguin
und Jacques Brel verbunden, die hier ihre letzten Lebensjahre verbrachten. Die schroffe
Gebirgskette, schwarze Sandstrände und grünen Täler verleihen der Insel eine kraftvolle, fast
archaische Atmosphäre.

In Atuona haben Sie Gelegenheit, die Grabstätten der beiden Künstler sowie ein Kulturzentrum
zu besuchen, das an Gauguin erinnert. Hiva Oa zeigt Französisch-Polynesien nicht als
klassische Lagunenwelt, sondern als Landschaft voller Geschichte, Kunst, intensiver Farben und
tief verwurzelter Marquesas-Kultur.

6. TAG

Hapatoni / Tahuata, Marquesas-Inseln
Tahuata ist die kleinste bewohnte Insel der Marquesas und empfängt Sie mit stillen Buchten,
grünen Tälern und einem besonders ausgeprägten Kunsthandwerk. Im Dorf Hapatoni führt
eine alte Steinchaussee vom Meer zur Kirche, und im Kunsthandwerkszentrum entstehen
filigrane Schnitzereien und Gravuren aus Holz oder Knochen. Traditionelle Gesänge und Tänze
machen den Aufenthalt zu einem eindrucksvollen Moment der Begegnung.

Ein optionaler Ausflug wird Hapatoni discovery angeboten: Per Geländefahrzeug geht es
nach Vaitahu, zum kleinen Museum im Rathaus, zur alten Kirche und zu einem Aussichtspunkt
mit Blick auf die markanten Berggipfel der Insel.



7. TAG

Taiohae / Nuku Hiva, Marquesas-Inseln
Nuku Hiva ist die größte Insel der Marquesas und beeindruckt mit einer der dramatischsten
Landschaften dieser Reise. In der Bucht von Taiohae liegt das Schiff vor schwarzem
Vulkansand, umgeben von mächtigen Bergen. Die Insel bietet tiefe Täler, Felsformationen,
archäologische Stätten und die Kathedrale Notre-Dame des Marquises, die mit Steinen aller
sechs Marquesas-Inseln erbaut wurde.

Als nicht inkludierter Ausflug führt der Visit of Taipivai valley per Geländewagen in eines der
bedeutendsten archäologischen Täler der Marquesas. Unterwegs erwarten Sie Panoramablicke
auf Küsten, Buchten, Täler und die Inselwelt, die einst auch Herman Melville inspirierte.

8. TAG

Auf See, Pazifischer Ozean
Nach den intensiven Tagen in den Marquesas genießen Sie einen weiteren Seetag auf dem
Pazifik. Die Eindrücke von Fatu Hiva, Hiva Oa, Tahuata und Nuku Hiva klingen nach: Tapa-
Kunst, Holzschnitzerei, Felsenküsten, grüne Täler, archäologische Stätten und
eindrucksvolle Marquesas-Traditionen.

An Bord bleibt Zeit für Entspannung, Vorträge, Gespräche, Kulinarik und Ausblicke auf das
offene Meer.

9. TAG

Rangiroa, Tuamotu-Archipel, Französisch-Polynesien
Rangiroa bedeutet „weiter Himmel“ – und der Name passt zu diesem riesigen Atoll mit seiner
fast endlosen Lagune. Die Landschaft besteht aus Hunderten kleiner Motus mit weißem oder
rosafarbenem Sand, während sich die eigentliche Schönheit oft unter Wasser zeigt:
Korallengärten, tropische Fische, Rochen und die berühmte polynesische Perlenzucht prägen
den Tag.

Verschiedene nicht inkludierte Ausflüge werden angeboten, z.B. eine Fahrt mit dem
Glasbodenboot, der Besuch einer Schwarzen-Perlen-Farm, Schnorcheln im natürlichen
Aquarium von Rangiroa sowie die Tour Discover the Green Lagoon angeboten – mit
smaragdgrünem Wasser, weißem Sandstrand, Badezeit und tropischen Erfrischungen.



10.–11. TAG

Bora Bora, Gesellschaftsinseln, Französisch-Polynesien
Zwei Tage lang erleben Sie Bora Bora, eine der berühmtesten Inseln des Südpazifiks. Die
Lagune, der Mont Otemanu, kleine Motus, Korallengärten und tropische Vegetation bilden
eine Kulisse, die zu den großen Sehnsuchtsbildern Französisch-Polynesiens zählt. Durch den
längeren Aufenthalt bleibt Zeit, die Insel in verschiedenen Lichtstimmungen zu erleben.

Als nicht inkludierte Ausflüge werden zahlreiche Erlebnisse angeboten, darunter eine
Lagunenfahrt mit polynesischem Festessen, eine Inselumrundung mit dem Waverunner,
Schnorcheln und Entspannung in der Blauen Lagune, ein Offroad-Abenteuer auf Bora
Bora, Fahrten mit dem Glasbodenboot, Begegnungen mit Haien und Rochen,
Katamaranfahrten, Sonnenuntergangstouren, eine Inselrundfahrt mit „Le Truck“, Aquabike
sowie ein Unterwasserspaziergang.

12. TAG

Huahine, Gesellschaftsinseln, Französisch-Polynesien
Huahine gilt als verborgenes Juwel Französisch-Polynesiens. Die Insel besteht aus Huahine Nui
im Norden und Huahine Iti im Süden und begeistert mit üppiger Vegetation, entlegenen
Buchten, kleinen Dörfern und archäologischen Spuren der polynesischen Vergangenheit. In
Fare und entlang der Küste begegnen Sie dem ruhigen Alltagsleben der Insel.

Es stehen mehrere optionale Ausflüge zur Auswahl: eine ATV-Tour über Huahine Nui, eine
Lagunenfahrt mit Schnorcheln, ein Motu-Picknick, ein Strandtag, eine 4×4- und
Bootserkundung, die Huahine Safari Expedition, eine Tour zu heiligen Stätten und
legendären Orten sowie Erkundungen von Huahine Iti per E-Bike oder Geländewagen.

13. TAG

Motu Mahana / Taha’a, Gesellschaftsinseln, Französisch-Polynesien
Heute erwartet Sie mit Motu Mahana ein klassisches Höhepunkt-Erlebnis von Paul Gauguin
Cruises. Das private Motu liegt in der Lagune von Taha’a, der berühmten Vanilleinsel, und
verbindet Strand, türkisfarbenes Wasser, tropische Fische, polynesische Musik und ein
traditionelles Barbecue am Strand.

Die fruchtbare Vulkaninsel Taha’a ist außerdem für Vanille und schwarze Perlen bekannt.
Verschiedene Ausflüge wie Schnorcheltouren sowie eine Katamaranfahrt werden
angeboten.



14. TAG

Moorea / Papeete, Tahiti, Französisch-Polynesien
Moorea zählt zu den landschaftlich schönsten Inseln der Gesellschaftsinseln. Grüne Berghänge,
duftende Pflanzen, paradiesische Strände und die türkisfarbene Lagune prägen den Tag.
Besonders eindrucksvoll ist der Blick vom Belvédère von Moorea auf den Mont Rotui, die
Opunohu-Bucht und die Cook-Bucht. Später kehrt die Paul Gauguin nach Papeete zurück.

Als nicht inkludierte Ausflüge werden unter anderem die Wanderung „Die Drei-Pinien-
Wanderung“, eine geführte ATV-Tour, eine Lagunenentdeckung mit Schnorcheln, das
Fotoprogramm „Moorea fotografisch entdecken“, eine Katamaranfahrt vor Moorea,
eine Lagunentour zur Meeresfauna, ein Barbecue auf einem Motu mit Schnorcheln, ein
polynesischer Kochkurs sowie eine Inselrundfahrt mit Belvédère-Aussichtspunkt
angeboten.



L E I S T U N G E N

Transparent geplant, persönlich ergänzt

Enthaltene Leistungen

Schiffsreise (14 Nächte) in der gebuchten Kabinenkategorie ab / bis Papeete

Vollpension an Bord inkl. aller Getränke während der Mahlzeiten, sowie aller Bar- und
Minibargetränke (einige Premium-Alkoholsorten sind davon ausgenommen)

Kostenfreier Internetzugang an Bord

24-Stunden-Roomservice (ausgewählte Speisen)

Butler-Service in ausgewählten Suitenkategorien

Abendprogramm, Shows und sonstiges Entertainment

Nicht enthalten

Reiserücktritt- und Abbruchversicherung (empfohlen)

Auslandskrankenversicherung inkl. Krankenrücktransport (obligatorisch)

Alle optional zubuchbaren Ausflüge und Aktivitäten (z.B. Tauchen)

Trinkgelder an Bord



I M P R E S S I O N E N

Bilder der Reise

F A Q

Häufige Fragen

Was ist das Besondere an der Reise „Polynesien intensiv“?

Die Reise verbindet drei sehr unterschiedliche Inselgruppen Französisch-Polynesiens:
Tuamotu, Marquesas und Gesellschaftsinseln. Dadurch erleben Gäste Atolle, Felsenküsten,
Lagunen, Marquesas-Kultur und berühmte Südseeinseln in einer Route.

Welche Inseln der Marquesas werden besucht?

Die Route führt unter anderem nach Fatu Hiva, Hiva Oa, Tahuata und Nuku Hiva. Diese Inseln
sind bekannt für ihre wilde Landschaft, Kunsthandwerk, archäologische Stätten und starke
kulturelle Eigenständigkeit.



Für wen eignet sich die Reise „Polynesien intensiv“ besonders?

Die Reise eignet sich für Gäste, die Französisch-Polynesien umfassender als auf klassischen
Südsee-Routen erleben möchten. Sie verbindet bekannte Laguneninseln mit abgelegenen
Atollen, wilder Marquesas-Kultur, Naturerlebnissen und komfortablem Reisen an Bord der Paul
Gauguin.

B E R A T U N G  &  A N F R A G E

Polynesien intensiv persönlich anfragen

Wir ergänzen gerne Termin, Preis, Schiffseinordnung und passende Alternativen im
persönlichen Gespräch.

Meer.Weit – Exklusive Kreuzfahrten  ·  Archivierte Reiseausschreibung, eingefroren am 16.08.2026.
Diese Ausschreibung dokumentiert den Stand des angegebenen Termins und dient internen sowie
beratenden Zwecken.


