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REISEAUSSCHREIBUNG

Geheimnisse Westafrikas

Luanda - Pointe-Noire - Gabun - Sao Tomé - Principe - Cotonou - Lomé - Tema - Accra

An Bord der SH Diana fuhrt diese auBergewdhnliche Expeditionskreuzfahrt von Luanda nach

Accra entlang der selten bereisten Kusten Zentral- und Westafrikas. Die Reise verbindet
urspringliche Natur in Gabun und Principe mit lebendigen Metropolen, kolonialer Geschichte,

Voodoo-Traditionen, Markten, Musik und Begegnungen mit lokalen Kulturen.

Reisetermin 9. April 2027 - 22. April 2027
Dauer 13 Nachte

Schiff SH Diana
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Reisenummer D0827
Preis p. P. ab 12.125 €
Verfiigbarkeit Verfugbar
Bordsprachen Englisch

Diese Reise online ansehen

Code scannen fur alle Details, Termine und die personliche Anfrage.

Was diese Reise ausmacht

Die 14-tagige Reise ,,Geheimnisse Westafrikas“ entfuhrt Sie an Bord der eleganten
Expeditionsschiff SH Diana auf eine faszinierende Entdeckungsreise von Luanda in Angola bis
nach Accra in Ghana. Diese aulRergewdhnliche Route flhrt entlang der wenig bereisten Kiste
Zentralafrikas und verbindet Gppige Regenwalder, traumhafte Tropeninseln und lebendige

afrikanische Kulturen.

Erleben Sie den Loango-Nationalpark in Gabun, die paradiesischen Inseln Sado Tomé & Principe
mit ihren UNESCO-Biospharenreservaten, die lebendigen Hafenstadte Pointe-Noire und Lomé
sowie die herzliche Gastfreundschaft der Region. Mit Zodiac-Ausfligen, inklusiven Landausfligen
und einem hochkaratigen Expeditionsteam tauchen Sie tief in die Traditionen, Geschichte und

Natur Westafrikas ein.

Warum diese Reise besonders ist

Naturparadies Gabun Sao Tomé

Erleben Sie ursprungliche Tropische Inselwelten, portugiesisches
Klstenlandschaften mit Regenwald, Erbe, Kakao-Tradition und Uppige Natur
Lagunen, einsamen Stranden und machen Sao Tomé und Principe zu einem
artenreicher Tierwelt - ein echtes der stimmungsvollsten Stopps dieser

Expeditionshighlight. Reise.



Voodoo-Kultur

In Cotonou und Lomé tauchen Sie ein in
die spirituelle Welt Westafrikas - mit
Maskentanzen, Fetischmarkt, traditionellen

Zeremonien und lebendigen Markten.
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Kiustenmetropolen

Von Luanda Uber Pointe-Noire bis Accra
entdecken Sie faszinierende Hafenstadte,
koloniale Spuren, lokale Kunst, Geschichte

und authentisches Alltagsleben.
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Route mit Raum fur besondere Momente

1.-2. TAG
Luanda, Angola

Ihre Reise beginnt in Luanda, der lebendigen Hauptstadt Angolas. Die Stadt verbindet koloniale
Geschichte, moderne Architektur und afrikanische Alltagskultur. Erste Eindricke bieten die
historische Cidade Alta, die Festung Sao Miguel, der von Eiffel entworfene Eisenpalast und die
Ilha do Cabo. Der inkludierte Ausflug ,,South Luanda Discovery* fihrt zunachst zum

lebhaften Benfica-Markt, wo Kunsthandwerk und lokale Alltagskultur im Mittelpunkt stehen.

AnschlieBend besuchen Sie das Sklavenmuseum, das einen bewegenden Blick auf Angolas
Geschichte eroffnet, bevor der Ausflug am spektakularen Miradouro da Lua endet - einer
bizarren Klippenlandschaft, deren Formen und Farben zu den eindrucksvollsten Naturkulissen

der Region zahlen.

Weitere optionale Ausflige fuhren erneut zum privaten Strandclub, zur Gin-Manufaktur oder in

die Mangroven- und Flusslandschaft am Kwanza.

3.-5. TAG
Pointe-Noire, Republik Kongo

Drei Tage lang entdecken Sie Pointe-Noire und die faszinierende Umgebung der kongolesischen
Atlantikkiste. Die lebendige Hafenstadt verbindet franzdsisch gepragte Viertel, afrikanische

Markte, Strandleben und koloniale Spuren.

Beim inkludierten Ausflug ,Entdeckung von Pointe-Noire* besuchen Sie unter anderem die
Kathedrale Notre-Dame, den Stadtstrand, den historischen Endpunkt der Congo-Ocean-
Eisenbahn sowie das African Circle-Museum mit Masken, Statuen, Ritualobjekten, historischen

Fotografien und zeitgendssischer kongolesischer Kunst.

Je nach Interesse locken auBerdem die farbenprachtigen Diosso-Schluchten, der
schimmernde Makola-Salzgletscher, eine Vogelbeobachtung am Papyrus-See oder das
Tchimpounga-Schimpansen-Schutzgebiet, wo Schimpansen in halbfreier Umgebung leben

(optional).
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6.-8. TAG
Expedition in Gabun

Die folgenden drei Tage stehen ganz im Zeichen der urspriinglichen Natur Gabuns. Entlang der
Kiste erwarten Sie Regenwald, Lagunen, einsame Sandstrande und eine auBergewohnliche
Tierwelt. Je nach Wetter- und Expeditionsbedingungen erkunden Sie Klstenabschnitte wie
Mayumba, die Baie des Tortues und die Region des Loango-Nationalparks mit Zodiac-Fahrten,

Anlandungen und Naturbeobachtungen.

In der Baie des Tortues ist ein inkludierter Aufenthalt im Beach Resort vorgesehen: Dort
geniellen Sie Strand, Pool, sportliche Aktivitaten, Kanu, ein Mittagessen und ausgewahlte

Getranke in tropischer Umgebung.

Als fakultatives Erlebnis bietet sich eine Buggy-Tour in den Pongara-Nationalpark an, wo
unberuhrte Strande, dichte Vegetation und mit etwas Gluck Affen, Meeresschildkrdten, Bffel,

Elefanten oder Antilopen zu sehen sind.

9. TAG
Sao Tomé, Sao Tomé und Principe

Sao Tomé ist die groSte Vulkaninsel im Golf von Guinea und begeistert mit tropischen

Regenwaldern, Stranden, Wasserfallen und portugiesisch gepragter Architektur.

Der inkludierte Ausflug ,,Sao Tomé: Kultur und Geschichte beginnt im Nationalmuseum
und fuhrt weiter zur Praca Marcelo da Veiga mit der Statue des Aufstandsfihrers Rei Amador
sowie zur Kathedrale. Am Unabhangigkeitsplatz erleben Sie eine traditionelle Tchiloli-

Auffiihrung, bevor der Markt Bob6 Férro und das Fischerdorf Pantufo Einblicke in Handel und

Alltagsleben geben.

Weitere optionale Ausfliige filhren zu den Naturschdénheiten Sdo Tomés mit botanischem
Garten, endemischer Vogelwelt und dem Wasserfall Sdo Nicolau oder entlang der Ostkiiste bis

zum markanten Pico Cao Grande.
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10. TAG
Santo Antdénio und Macaco-Strand, Principe

Principe zeigt sich von seiner stillen, tropischen Seite. In Santo Anténio, der kleinen Hauptstadt
der Insel, fihrt der inkludierte gefiihrte Spaziergang durch Santo Antonio lber den lokalen
Markt, zu einem Kunsthandwerksgeschaft, zur Verkostung von Schokolade der Plantage Sundy

und zur Principe-Stiftung, die sich fir Natur- und Biodiversitatsschutz engagiert.

Spater lockt der Macaco-Strand mit goldenem Sand, Gppiger Vegetation und turkisfarbenem
Wasser zum Schwimmen und Schnorcheln. Darlber hinaus besteht die Méglichkeit, an einer
Vogelbeobachtung teilzunehmen oder bei einem Kultur-Ausflug mehr tGber Kakao,

Nachhaltigkeitsprojekte, Santo Anténio und Sundy Roca zu erfahren.

11. TAG

Seetag

Ein entspannter Tag auf See bietet Gelegenheit, die Annehmlichkeiten der SH Diana zu
genieBen und die Eindricke der vergangenen Tage Revue passieren zu lassen. Sauna,

Fitnessstudio, Whirlpool und die weiten Ausblicke auf den Atlantik sorgen fir Erholung.

Wer mehr Uber die bereisten Regionen erfahren moéchte, besucht Vortrage oder tauscht sich

mit den Experten an Bord aus.

12. TAG
Cotonou, Benin

Cotonou ist gepragt von Benins kolonialem Erbe, lebendigen Markten und Voodoo-Traditionen.
Der inkludierte Ausflug ,,Das schwimmende Pfahlbaudorf Ganvié und Auffithrung mit
Egungun-Masken* flihrt per Einbaum nach Ganvié, dem ,Venedig Afrikas” und groten
Stelzendorf der Region. Vom Wasser aus erleben Sie Fischfang, schwimmende Markte und das

Alltagsleben der Bewohner.

AnschlieBend sehen Sie eine EQungun-Maskenauffihrung und besuchen in Cotonou die
Amazone-Statue, die an die Kriegerinnen Dahomeys erinnert. Wer tiefer in die Geschichte und
Spiritualitat Benins eintauchen moéchte, kann einen optionalen Ausflug nach Ouidah mit
Heiligem Wald, Voodoo-Traditionen, dem ,, Tor ohne Rickkehr” und den Zangbeto-Wachtern

wahlen.
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13. TAG
Lomé, Togo
Lomé verbindet Strande, Kolonialgeschichte, Markte und tief verwurzelte Voodoo-Traditionen.

Der inkludierte Ausflug ,,Kulturelle Wunder von Lomé* beginnt auf dem Fetischmarkt, wo

rituelle Zutaten und Talismane verkauft werden.

Danach besuchen Sie die Kathedrale Sacré-Ceeur, den geschaftigen Grand Marché, das
Nationalmuseum mit Zeugnissen togolesischer Geschichte und das Handwerkerdorf, in dem

Weber, Schnitzer, Korbflechter und Schuhmacher ihre Arbeit zeigen.

Weitere optionale Ausflige fuhren nach Togoville mit traditioneller Voodoo-Zeremonie oder in
ein landliches Ewe-Dorf mit Tanz, Einblicken in Palmweinproduktion, Dorfleben und

Kunsthandwerk.

14. TAG
Tema (Accra)

Ihre Reise endet in Tema, unweit der ghanaischen Hauptstadt Accra. Accra vereint koloniale
Spuren, Unabhangigkeitsgeschichte, lebendige Stadtviertel und moderne Kultur. Fir Gaste, die
an Bord bleiben, ist die inkludierte Accra-Stadtrundfahrt vorgesehen: Sie besuchen das
Nationalmuseum, das Kwame-Nkrumah-Mausoleum, den groBen Handwerksmarkt des

Nationalen Kulturzentrums sowie das Black-Star-Tor und den Unabhangigkeitsplatz.

Je nach Reiseverlauf kommen zum Abschluss eine halbtagige Stadtrundfahrt mit Endpunkt
Flughafen oder fur weiterreisende Gaste eine Wanderung im Shai Hills Waldschutzgebiet mit

Savannenlandschaft, Felsformationen, Hohlen und maoéglichen Tierbeobachtungen infrage.
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LEISTUNGEN

Transparent geplant, personlich erganzt
Enthaltene Leistungen

e Schiffsreise (13 Nachte) in der gebuchten Kabinenkategorie ab Luanda bis Tema

e Vollpension an Bord inkl. aller Getranke wahrend der Mahlzeiten, sowie aller Bar- und

Minibargetranke (einige Premium-Alkoholsorten sind davon ausgenommen)

e Der Zugang zum WiFi ist kostenfrei (fir datenintensive Anwendungen sind Premium-Paket gegen

Aufpreis erhaltlich)
e Trinkgelder an Bord
e Englischsprachiges Expeditionsteam und wissenschaftliche Vortrage
e Alle Zodiacfahrten und Anlandungen wahrend der Schiffsreise
e Transfers zwischen Flughafen und Schiff in Kapstadt und Luanda

e Alle Ausflige laut Programm

Nicht enthalten

e Reiserlcktritt- und Abbruchversicherung (empfohlen)
e Auslandskrankenversicherung inkl. Krankenricktransport (obligatorisch)

e Alle optional zubuchbare Aktivitaten
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IMPRESSIONEN

Bilder der Reise

FAQ

Haufige Fragen

Was sind die Highlights der Reise , Erlebnis Sudwestafrika“?

Die Reise fuhrt Sie entlang der legendaren Skeleton Coast mit ihren dramatischen Dinen und
Schiffswracks sowie zu den einzigartigen Wistenlandschaften Angolas. Die Kombination aus
atemberaubender Natur, deutscher Kolonialgeschichte und authentischen

Expeditionserlebnissen macht diese Route besonders.
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Fur wen eignet sich die Reise , Erlebnis Sudwestafrika“?

Die Reise ist ideal fur natur- und kulturbegeisterte Reisende ab ca. 12 Jahren mit guter
Grundkondition. Sie richtet sich an Gaste, die komfortable Expeditionen schatzen und bereit
sind, die einzigartige, teils raue Schonheit der Skeleton Coast und Sudwestafrikas zu erleben.

Die Ausfluge sind abwechslungsreich, aber nicht extrem anspruchsvoll.

Sind die Fluge im Reisepreis enthalten?

Nein, die internationalen Flige nach Kapstadt und zurtlick von Luanda sind nicht im Reisepreis
enthalten. Gerne unterstitzen wir Sie jedoch bei der Buchung passender Flugverbindungen

und erstellen Ihnen ein individuelles Flugangebot.

BERATUNG & ANFRAGE

Geheimnisse Westafrikas personlich anfragen

Wir erganzen gerne Termin, Preis, Schiffseinordnung und passende Alternativen im

persdnlichen Gesprach.

Meer.Weit - Exklusive Kreuzfahrten - Archivierte Reiseausschreibung, eingefroren am 06.08.2026.
Diese Ausschreibung dokumentiert den Stand des angegebenen Termins und dient internen sowie

beratenden Zwecken.



